COMUNE DI CASSAGO BRIANZA
organizza il gruppo di ascolto

VOCI DI DONNE

Essere donna.
Essere donna oggi.

Impegni, incombenze, situazioni da
affrontare, conflitti, tempo ristretto...
Emozioni, gioie, ansie, frustrazioni, timori,
paure, desideri...

Forza e fragilita.

Fragilita e forza.

Benessere sognato, auspicato, ricercato.
Insieme con le donne, tra le donne,
per le donne.

Ascoltare, sussurrare, parlare, gridare,
narrare, essere ascoltata,
condividere, co-costruire:
stare un po" meglio.

Parole di donne, tra donne, per le donne.

Capita a tutte di sentirsi stanche, inascoltate e non viste.
Spesso ci sentiamo come vasi pieni che stanno per traboccare e non riusciamo a condividere e assaporare
neppure i momenti piacevoli, assorbite dalla routine di tutti i giorni.
Se volete dedicarvi uno spazio in cui lasciar andare pesantezze e delusioni per sentirsi un po' piu leggere

Vi aspettiamo:

Venerdi 25 marzo 2022 - ore 20.30
presso lo Spazio Donna (Sala Civica) -

Via S. Marco - ORIANO.

Condividiamo le nostre voci, poiché e nell'ascolto
delle esperienze e delle storie degli altri
che impariamo a conoscerci ed a riconoscerci.

L'accesso sara consentito solo con Green Pass.




